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Inleiding 
 
Voor u ligt de financiële verantwoording van de stichting over het jaar 2025. In deze financiële 
verantwoording wordt terug gekeken op het afgelopen jaar van de stichting in activiteiten en 
financiën. In bijlage 1 is de bijbehorende kascontrole over 2025 opgenomen. 

1. Terugblik 2025 
 
1.1 Een stabiele stichting 
De stichting is een jonge, duurzame organisatie, waarin de kernwaarden van de stichting: liefde, 
barmhartigheid en creativiteit, volop worden uitgedragen. 
 
De al bestaande activiteiten zijn verder gegroeid en verdiept, waarbij Stichting Emmy actief blijft 
aansluiten bij haar omgeving. In 2025 zijn de werkzaamheden in Schwerin in enkele maanden 
gegroeid naar een volle bezetting. Waar de stichting gaat, laat ze haar voetprint achter en heeft ze 
impact in haar directe omgeving en daarbuiten, wat duidelijk te zien is in de nieuwe locatie. 
 
De stichting is het afgelopen jaar opnieuw gegroeid in haar christelijke identiteit. Haar visie, missie en 
kernwaarden zijn leidend in de vragen die op haar afkomen en het beroep wat op haar gedaan 
wordt. Daardoor is er een blijvende stabiliteit in de activiteiten die aangeboden worden en is er 
flexibiliteit in het ontwikkelen van nieuwe en verdiepen van bestaande activiteiten binnen deze 
identiteit. 

1.2 Ondernomen activiteiten 
Het beroep wat op de stichting wordt gedaan al sinds de oprichting van de stichting is niet 
afgenomen, integendeel, de vraag naar hulp blijft stabiel. In 2025 heeft Stichting Emmy diverse 
activiteiten ondernomen. Deze activiteiten zijn ondergebracht in diverse projecten, waar in 2025 ten 
opzichte van 2024 verschuivingen zichtbaar zijn. De algemene psychosociale therapie is het grootste 
project geworden en betreft 32% van de werkzaamheden van de stichting. Met het project 
Evangelisatie in beelden (28%) en psychosociale ondersteuning voor christelijke 
ontwikkelingswerkers (19%), vormen dit de drie grote projecten van de stichting. 
 
Psychosociale ondersteuning voor christelijke ontwikkelingswerkers 
Christelijke ontwikkelingswerkers weten de stichting te vinden op sociale media en via google 
zoekopdrachten. Daarnaast groeit de bekendheid van dit project doordat deelnemers hun 
persoonlijke ervaringen delen. Dit leidt ertoe dat dit project zo rond de 20% van de werkzaamheden 
blijft uitmaken.  
 
Bij een aantal christelijke ontwikkelingswerkers blijft de behoefte om contact te behouden, waardoor 
de psychosociale ondersteuning door blijft lopen ook na een retreat en zijn er regelmatige 
contactmomenten waarin een vervolg wordt gegeven aan specifieke vragen. 
 
Daarnaast heeft de stichting preventieve werkzaamheden binnen deze doelgroep, waarvan de 
zendelingen podcast een onderdeel is. 
 
Zendelingen Podcast 
In december 2022 is dit nieuwe project opgestart ter ondersteuning van christelijke 
ontwikkelingswerkers. Diverse persoonlijke verhalen worden gedeeld in de podcast uit het leven van 
een christelijke ontwikkelingswerker. Vaak zijn dit verhalen die niet bekend zijn, persoonlijke 
verhalen van moeilijkheden en twijfels en hoe ze daaruit gekomen zijn, wat ze er uit meenemen en 
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van geleerd hebben. Op deze manier kunnen de luisteraars bemoedigd worden en de lessen die de 
christelijke ontwikkelingswerker geleerd heeft meenemen in zijn eigen leven.  
In 2025 zijn deze podcasts beschikbaar gesteld in het Engels en het Nederlands via de website van 
Stichting Emmy, via YouTube, Apple Podcast, Anchor FM en Spotify. Er zijn 400 luisteraars van de 
podcast op Spotify in 2025. Voor de overige kanalen zijn geen cijfers beschikbaar. 
 
Algemene psychosociale therapie, coaching en counseling 
Naast de specifiek genoemde doelgroepen, biedt Stichting Emmy creatieve therapie, coaching en 
counseling aan volwassenen en incidenteel kinderen voor wie het leven even tegenzit. Daarin werken 
we samen vanuit mogelijkheden en krachten in plaats van te focussen op wat niet goed gaat, zodat 
het zelfvertrouwen groeit en uitdagingen aangegaan kunnen worden vanuit dat vertrouwen. In de 
uitdagingen van het leven kunnen kwaliteiten ingezet worden en nieuw geleerde strategieën worden 
toegepast.  
 
In 2025 is een samenwerking ontstaan met een lokaal initiatief waar een ruimte beschikbaar gesteld 
wordt voor groepstherapie. Hier zijn therapiegroepen georganiseerd met diverse thema’s, zoals 
angst, innerlijke conflicten en conflicten met anderen. Intensieve thema’s die gezamenlijk 
onderzocht worden. Daar waar persoonlijk onderliggende problematieken naar boven komen, wordt 
een individueel traject gestart. 
 
Daarnaast organiseert de stichting diverse activiteiten voor de lokale bevolking, zoals onder andere 
filmavonden, Bijbelstudies en een handwerkgroep. Op deze manier worden de kernwaarden van de 
stichting: liefde, barmhartigheid en creativiteit gedeeld. Vanuit deze activiteiten komen specifieke 
hulpvragen naar boven die in individuele trajecten opgepakt worden. 
 
De groei van dit project ten opzichte van 2024 heeft te maken met de verplaatsing van de 
werklocatie en de activiteiten die in het Duits aangeboden worden. Deze zijn niet alleen open voor 
de plaatselijke bevolking, maar ook voor expats en vluchtelingen die inmiddels de taal geleerd 
hebben. De overige werkzaamheden van de stichting binnen deze doelgroep die locatie onafhankelijk 
zijn, zijn onverminderd doorgegaan. 
 
Creatieve therapie voor vluchtelingen 
Door de verplaatsing van de werklocatie van de stichting is de creatieve therapie voor deze 
doelgroep anders vormgegeven dan in vorige jaren. Er is een samenwerking ontstaan met een lokaal 
initiatief waar een ruimte benut wordt voor groepstherapie en waar maandelijks een handwerkgroep 
door de stichting wordt georganiseerd. Deze groepen zijn open voor de lokale bevolking alsook voor 
Russisch sprekende vluchtelingen en expats. Er is een tiental langdurige cliënten binnen deze 
doelgroep die deelnemen aan deze groepen en die waar nodig een individueel traject volgen.  
De daling van de werkzaamheden binnen deze doelgroep van 17% ten opzichte van 2024 is een 
doorzettende lijn. De vraag van vluchtelingen verandert, aangezien ze al langere tijd in voor hen 
buitenland wonen en voeten aan de grond hebben gekregen. Daarnaast is de werklocatie van de 
stichting veranderd van Polen naar Duitsland, waar veel meer ondersteuning geboden wordt door de 
overheid aan vluchtelingen op diverse levensgebieden. Nog een derde reden van de daling is dat 
deze doelgroep in Duitsland inmiddels voldoende Duits spreekt en daardoor mee kan draaien in de 
Duitstalige groepen. 
 
Creatieve coaching en counseling voor expats 
Door de verplaatsing van de werklocatie van de stichting naar Schwerin, Duitsland, zijn de 
werkzaamheden onder expats gedaald naar 4% van de werkzaamheden van de stichting. In de stad 
Schwerin zijn er weinig ontwikkelingsmogelijkheden wat betreft werk en zijn er geen universiteiten. 
Hierdoor bevinden zich in de stad zeer weinig expats. De expats die er zijn, spreken Duits en hebben 
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de mogelijkheid zich aan te sluiten bij de Duitstalige activiteiten die de stichting organiseert. 
 
De online activiteiten gaan daarentegen onverminderd door. Er wordt online op diverse plaatsen 
actief meegepraat in ervaringen in het leven van een expat. Dit resulteert tevens in individuele 
gesprekken, eenmalig of voor langere periode, wat maar nodig is. Per maand komt dit alles neer op 
80 gesprekken per maand.  
 
Daklozenproject 
Dit project heeft in de nieuwe werklocatie inmiddels invulling gekregen. Er is samenwerking ontstaan 
met partners waar contacten met daklozen opgedaan worden en de daklozen door de stichting een 
maaltijd en een douche aangeboden kunnen krijgen. Deze worden gegeven in de vorm van 
tegoedbonnen die bij een andere partner ingeleverd kunnen worden en waar de maaltijd en de 
douche gebruikt kan worden. De tegoedbonnen worden sinds oktober ingeleverd en er worden zo’n 
5 maaltijden en 2 douchebeurten per maand gebruikt. 
 
Naast daklozen ontstaan er tevens contacten met de onderste laag van de bevolking, mensen die 
werken, maar die de eindjes niet aan elkaar kunnen knopen. Daklozen en armen die geen alcohol 
gebruiken worden ondersteund in het vinden van onderdak en werk. Er vindt psychosociale coaching 
plaats om hen te helpen hun hoofd op een goede plek te krijgen, hun problemen onder ogen te 
durven zien en acties te kunnen ondernemen om een oplossing te zoeken voor hun problemen.  
 
Daarnaast is de stichting op afstand nog altijd betrokken bij de verschillende partners in Poznan die 
werken met deze doelgroep. 
 
Evangelisatie in beelden 
Op diverse platforms worden beelden gedeeld van Bijbelteksten om mensen te ondersteunen en te 
bemoedigen. Waar woorden tekort schieten, raken beelden diep van binnen. Dat verlaagt de 
drempel om een gesprek aan te gaan, woorden worden gevonden en moed wordt gevonden om 
door te gaan en niet op te geven.  
 
Ten opzichte van 2024 zijn de activiteiten van dit project aanzienlijk gegroeid door het ondersteunen 
van lokale projecten en het vergroten van het afzetgebied naar contacten van de stichting in 
Nederland, Duitsland, Polen, Rusland, Italië en Zuid Korea. 
 
In 2025 zijn er lokaal geborduurde bloemenkaarten uitgedeeld met nationale vrouwendag op 8 
maart, zijn er tekeningen verzonden naar verschillende landen voor Pasen als hulpmiddel om het 
evangelie van Christus uit te leggen, zijn er uitnodigingen voor een Bijbelstudie ontworpen en 
gemaakt, zijn er presentjes voor nieuwe dopelingen gemaakt, zijn er algemene tekstloze kaarten naar 
verschillende landen verzonden om te gebruiken om mensen te bemoedigen, zijn er kaarten gemaakt 
voor de achterban van de stichting en is een groots kerstproject gemaakt, waarbij kaartjes met 
hangers met bijbelverzen naar verschillende landen verzonden zijn en lokaal uitgedeeld zijn. 
 
Apparatuur voor de Straatkerk en uitleen van apparatuur voor diverse Christelijke evenementen 
In 2025 is dit nieuwe project opgestart. Een wens van de stichting is om in Schwerin een straatkerk te 
starten, geïnspireerd door de activiteiten van de straatkerk in Poznan, Polen. Aangezien in Duitsland 
andere regels zijn voor het organiseren van dergelijke activiteiten, is de stichting op zoek naar 
partners die hier deel van willen uitmaken. Om het project te kunnen starten is er in 2025 apparatuur 
aangeschaft die nodig is voor dit project.  
 
Deze apparatuur wordt inmiddels maandelijks ingezet bij diverse Christelijke evenementen, zoals een 
concert, een doopdienst in de natuur, een speciale dienst waarbij de aanwezige apparatuur niet 
voldoende is. De stichting geeft ook diverse apparatuur in bruikleen bij verschillende Christelijke 
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initiatieven, wat is vastgelegd in een uitleencontract. De apparatuur blijft in eigendoem van de 
stichting. Daarbij levert stichting Emmy ook de kennis en ervaring in het gebruik van de apparatuur. 
In 2025 zijn er twee trainingen gegeven voor geluidstechniek en muzikanten in het gebruik van de 
apparatuur en worden verschillende mensen langdurig getraind in hun werk als geluidsman. 
Dit is tevens een voorbeeld van hoe de stichting aansluit bij de vraag van de omgeving binnen de 
kaders van haar visie en missie. 
 
Online activiteiten 
Naast de podcasts zijn de online activiteiten van de stichting in 2025 gelijk gebleven. Met dezelfde 
inzet worden echter meer mensen bereikt door een groeiende bekendheid en betere vindbaarheid 
op internet.  
Over 2025 zijn 500 blogjes geschreven die variëren van overdenkingen naar ervaringsverhalen en 
activiteiten. Dit is een lichte groei ten opzichte van 2024 en heeft te maken met het toevoegen van 
een Duitse vertaling van de website en alle berichten. De frequentie van het aantal berichten is gelijk 
gebleven aan 2024 en blijft eens in de 3 dagen. Via Webalizer is zichtbaar dat over 2025 de website 
van de stichting 600.000 bezoeken heeft gehad, de helft meer ten opzicht van 2024. Daarnaast zijn er 
in 2025 36 nieuwsbrieven verzonden in het Engels, in het Nederlands en in het Duits met gezamenlijk 
170 abonnees. Daarnaast deelt stichting Emmy blogjes via haar Facebookpagina en is ze actief op 
andere sociale media. 
  



7 

Financiële verantwoording 2025 

Stichting Emmy 

2. Financiële terugblik 2025 
 
Het financiële overzicht wordt gegeven in paragraaf 2.1. De onderbouwing van de cijfers wordt 
vervolgens besproken in paragraaf 2.2 met betrekking tot de baten, in paragraaf 2.3 met betrekking 
tot de lasten en in paragraaf 2.4 met betrekking tot de balans. 

2.1 Financieel overzicht 

Figuur 1 Financieel overzicht - Baten en lasten 
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Figuur 2 Financieel overzicht 2025 - Balans 

Zoals zichtbaar is in figuur 1 en 2 is over 2025 is een verlies van 50K zichtbaar. Dit verlies wordt 
voornamelijk veroorzaakt door de keuze de besteedde uren van één van de vrijwilligers te 
registreren. Hierover wordt meer geschreven in paragraaf 2.4. 
Met uitzondering van deze uren is er 2K meer inkomsten dan uitgaven. De uitgaven met uitzondering 
van deze uren worden volledig gedragen door de gegenereerde inkomsten.  
De schulden zijn afbetaald t/m Q1-2025. Voor E Boogaard-Hettema staat er over 2025 nog 5K open 
aan declaraties en voor M Boogaard nog 17K welke verdeeld over 2026 afgelost worden. Er is een 
positief banksaldo van 6K, waardoor eventuele tegenvallers kunnen worden opgevangen. 
 
2.2 Toelichting financiële baten  
Vele mensen hebben zich verbonden met het werk van de stichting en hun vertrouwen en 
betrokkenheid geuit in het geven van eenmalige en maandelijkse giften. In 2025 is een stijging te zien 
in de totaal ontvangen giften van 10K.  
 
Zoals te zien is in figuur 3 zijn de maandelijkse giften ten opzichten van vorige jaar gestegen naar 1,5K 
per maand. De pieken die te zien zijn in figuur 4 worden veroorzaakt door eenmalige algemene giften 
en eenmalige specifieke giften voor de verschillende projecten. Deze pieken zijn duidelijk te zien in 
de maanden mei en december en houden waarschijnlijk verband met het feit dat giftgevers 
vakantiegeld en een eindejaarsuitkering of dertiende maand hebben ontvangen.  
 
Daarnaast zijn er door de stichting diverse giftacties via Facebook en via de nieuwsbrief 
georganiseerd met een link naar verschillende betalingsmogelijkheden op de website. 
 

 
Figuur 3 Maandelijkse giften 

 
Waar in 2024 de maandelijkse giften 55% en de eenmalige giften 45% van de totale giften bedragen 
is dit in 2025 lichtelijk verschoven naar 52% maandelijkse giften en 48% eenmalige giften. De 
giftenverdeling tussen vaste maandelijkse giften en eenmalige giften blijft zo half om half door de 
jaren heen. 

Figuur 4 Totale giften per maand 
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2.3 Toelichting financiële lasten  
De gemaakte kosten bestaan vergelijkbaar als in voorgaande jaren voor 78% uit directe kosten voor 
diverse projecten. 
 
2.3.1 Administratiekosten 
De gemaakte administratiekosten over 2024 zijn ten opzichte van 2023 licht gestegen, wat te maken 
heeft met andere bedragen voor telefoon en internet in Duitsland ten opzichte van de kosten in 
Polen. 
 
2.3.2 Afschrijvingskosten 
In deze rubriek wordt de aangekochte computer van 2023 afgeschreven, de aangekochte 
audioapparatuur voor de opname van de Podcasts in 2024 en de in 2025 aangekochte apparatuur 
voor de straatkerk en uitleen van apparatuur voor Christelijke evenementen.   
 
2.3.3 Directiekosten 
De directiekosten bestaan uit gedeclareerde kilometers t.a.v. werkbezoeken aan partners en 
mogelijke nieuwe partners en kosten voor verblijf.  
Over 2025 zijn de kosten gedaald in verband met de verplaatsing van locatie, waardoor er kortere 
bezoeken mogelijk zijn en minder kilometers gereden hoeven te worden. 
 
2.3.4 Kantoorkosten 
De opgenomen kantoorkosten bestaan uit de huur van de ruimte voor Stichting Emmy inclusief 
g/w/e. Doordat de prijzen in Duitsland anders liggen dan in Polen is hier een kleine stijging te zich in 
de kosten voor de therapieruimte. De inventariskosten zijn nihil en de kosten voor literatuur zijn 
gelijk gebleven. 
 
2.3.5 Marketing en communicatie 
De kosten voor marketing zijn gestegen in verband met de vraag van de achterban om vaker nieuws 
te krijgen over hoe de stichting haar stempel achterlaat in haar directe omgeving en online. Daardoor 
wordt er nu twee maal per jaar een zending gedaan naar de achterban, waarbij eenmaal per jaar een 
zelfgemaakte attentie meegestuurd wordt. De stijging in de kosten wordt dan ook grotendeels 
veroorzaakt door gemaakte uren voor het maken van een persoonlijke attentie. 
De overige posten zijn nagenoeg gelijk gebleven. 
 
2.3.6 Opleidingskosten 
De kosten voor training en opleiding zijn nihil. Gezien de wijziging van werklocatie wordt er opnieuw 
gekeken naar de mogelijkheden wat betreft opleiding en training voor de medewerkers van de 
stichting. Daarnaast is een geplande training in 2025 op het laatste moment afgezegd door de 
organisator, zonder een nieuwe trainingsmogelijkheid te geven. De stichting betreurt dit, omdat 
training en ondersteuning van de medewerkers van de stichting een belangrijk onderdeel is in het 
behouden van de kwaliteit die geleverd wordt. 
 
2.3.7  Uitvoeringskosten 
Onder de uitvoeringskosten vallen de kosten voor de verschillende projecten, welke 78% betreffen 
van de totale kosten.  
 
In de verschillende projecten is zichtbaar dat 79% van de directe kosten zich verdelen over drie 
projecten zoals beschreven in hoofdstuk 1: psychosociale ondersteuning voor christelijke 
ontwikkelingswerkers, algemene psychosociale therapie en evangelisatie in beelden. Hierbij is een 
verschuiving in de kosten van projecten te zien ten opzichte van 2024.  
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De kosten voor psychosociale ondersteuning voor christelijke ontwikkelingswerkers blijft een grote 
noemer en omvangt 20% van de directe kosten.  
De kosten voor algemene psychosociale therapie maken de grootste post met 32% van de directe 
kosten. Dit is een stijging van 14% ten opzichte van 2024 en heeft te maken met de verplaatsing van 
de werklocatie naar Schwerin. De hulpvraag van de lokale bevolking naar de stichting is gegroeid, 
doordat de taalbarrière verdwenen is. De lokale bevolking kan geholpen worden in hun eigen taal. 
Dit was in Polen niet mogelijk.  
De kosten voor het project evangelisatie in beelden in 2025 is zichtbaar gestegen ten opzichte van 
2024, wat te maken heeft met het uitbreiden van de projecten en een groter afzetgebied dan ten 
opzichte van 2024.  
De twee opvallende dalers zijn de psychosociale ondersteuning voor expats en vluchtelingen. De 
ondersteuning van expats is gedaald van 19% naar 4% van de totale directe kosten. De 
ondersteuning van vluchtelingen is gedaald van 20% naar 3% van de totale kosten. Ook deze daling is 
direct verbonden met het veranderen van de werklocatie. In Schwerin bevindt zich geen universiteit 
en is er weinig werkgelegenheid, waardoor er zich weinig tot geen expats in de stad bevinden, dit in 
tegenstelling tot Poznan. Ook de vraag van vluchtelingen is anders. De vraag in Poznan was al 
dalende. In Schwerin is de vraag van vluchtelingen laag, aangezien er in Duitsland door de overheid 
veel meer ondersteuning van de vluchtelingen aangeboden wordt op allerlei levensgebieden.  
Een nieuw project in 2025 is het project Straatkerk en uitleen van apparatuur voor christelijke 
evenementen. Er is nieuwe apparatuur aangekocht, waar mogelijk tweedehands, om het project 
Straatkerk te kunnen starten. Daarnaast wordt dezelfde apparatuur ingezet bij verschillende 
evenementen. 
 
De verschuivingen tussen de projecten heeft alles te maken met de manier waarop Stichting Emmy 
actief blijft aansluiten bij haar omgeving. 
 
Er kan geen parallel gemaakt worden tussen de kostenverdeling over de projecten en de grootte van 
de projecten, aangezien stichting Emmy meerdere vrijwilligers heeft die tijd in projecten steken.  
 
2.4 Toelichting balans  
Het resultaat van vorige boekjaren is een negatief bedrag van 50K. Het banksaldo staat aan het einde 
van het boekjaar op 6K. De opgenomen activa bestaat uit de aankoop van een computer, 
audioapparatuur en apparatuur voor de Straatkerk waarop afschrijving plaatsvindt. 

De leningen die in 2025 aangegaan zijn, zijn afbetaald tot en met Q1-2025. Voor E. Boogaard-
Hettema staat er nog een bedrag van 5K open en voor M. Boogaard een bedrag van 17K. Deze 
schulden worden in 2026 verdeeld over het gehele jaar uitbetaald. De vooruitbetaalde bedragen 
worden in januari 2026 in de kosten opgenomen en de nog te ontvangen bedragen bestaan uit giften 
die ontvangen zijn via een Paypalbetaling. Deze storting van Paypal is op 2 januari 2026 ontvangen.  

De uitgestelde schuld die opgenomen is, betreft de besteedde uren van één van de vrijwilligers aan 
de diverse projecten. Er is een afspraak gemaakt om deze schuld tot op heden niet uit te betalen, 
gezien de financiële middelen van de stichting niet dermate zijn om deze kosten direct te kunnen 
voldoen. De geschreven uren in 2023 met een bedrag van 50K zijn omgezet in een gift naar de 
Stichting en derhalve van de uitgestelde openstaande schuld afgetrokken. In 2026 zal opnieuw 
gekeken worden wat de mogelijkheden van de stichting zijn en zullen er afspraken gemaakt worden 
over de openstaande urendeclaraties over 2024 en 2025. 
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Bijlage 1 Kascontrole 2025 
 

 


